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Qui sommes-nous ? 

La Fédération CPN (Connaître et Protéger 
la Nature) est une association à but non 
lucratif d’intérêt général qui œuvre pour 
développer l’éducation à la nature. Nos 
adhérents (clubs, familles et individuels) 
partagent aussi des valeurs : curiosité, 
respect de la faune et de la flore sauvages, 
écocitoyenneté, convivialité, simplicité...

www.fcpn.org

Haie'm ton arbre !
HAIE’M TON 

ARBRE ! 

Mallette pédagogique contenant : le Cahier 
technique « Prêts pour un 110 m haie ? », le Cahier 
du jeune naturaliste « Je découvre la haie »,  
le « Kiquimank ? Feuilles », le « Kiquimank ? Fruits 
sauvages de la haie », le poster « 15 feuilles 
d’arbres et d’arbustes communs », le poster  
« Fruits sauvages », le Bourginoscope « Arbustes »,  
le cahier de fiches d’activités CPN « Arbres et 
arbustes » et la notice d’utilisation.

Incluse : la notice d’utilisation !

Voici la toute dernière mallette pédagogique CPN ! Avec elle, la haie n’aura plus de secret pour 
vous...

 
La haie est avant tout un formidable écosystème qui abrite une biodiversité riche. Pourtant, 
avec la mécanisation de l’agriculture, les haies et l’arbre ont été considérés (à tort) comme 
un facteur de limitation des rendements. L’avènement des tracteurs a conduit à l’arasement 
massif de tous les linéaires agricoles (haies, fossés, talus) et ce dans toutes les régions de 
plaines. Depuis les années 1950, environ deux tiers de linéaires auraient disparu en France…

Cette mallette pédagogique CPN rassemble plusieurs outils et ouvrages édités par la Fédération 
CPN qui vous accompagneront dans un projet de sensibilisation à la biodiversité des haies.

Elle contient :
Le Cahier technique «  Prêts pour un 110m Haie ?! »,

Le Cahier du jeune naturaliste n°10 « Je découvre la haie »,

Le Cahier d’activités CPN « Arbres et arbustes »,

Le BourginO’scope « Arbustes »,

Le Kiquimank ? Fruits charnus de la haie »,

Le Kiquimank ? « Feuilles »,

L’affiche « 15 feuilles d’arbres et d’arbustes communs »,

L’affiche « Les Fruits sauvages »,

Une notice d’utilisation.



Kiquimank « Feuilles » 

Ce jeu éducatif permet à tous, petits comme grands, d’apprendre 
à reconnaître les feuilles de 15 espèces d’arbres et d’arbustes. 
Ce jeu d’observation et de rapidité ravira les jeunes 
enfants et les moins jeunes ! Il développe la discri-
mination visuelle et la mémoire. De plus, les joueurs 
découvrent ou redécouvrent les noms scientifiques 
de chaque espèce mise à l’honneur dans ce jeu.

Plusieurs utilisations de l’outil éducatif sont possibles :
* De 2 à 5 joueurs, le premier qui retrouve le fruit 
manquant sur la carte a gagné la manche ;
* Vous pouvez utiliser les cartes comme outil 
d’identification dans la nature ;
* En sortie nature, vous pouvez utiliser les cartes 
pour illustrer le vocabulaire relatif à la description 
des feuilles : à bord denté, feuille composée, 
feuille simple, à nervure palmée, etc.

le Cahier technique « Prêts pour un 110 m Haie ?! » 

C’est un cahier abordant le sujet des haies dans son ensemble, teinté de 
pédagogie, qui vous permettra de construire un projet pédagogique sur la 
biodiversité des haies. Les autres éléments de la mallette étant des outils 
pédagogiques clé en main pour alimenter vos séances au cours du projet. 

Ce cahier vous apporte des connaissances sur :
* l’histoire locale des haies, 
* leur place dans le paysage, 
* la structure des haies et leurs fonctions, 
* une vingtaine d’espèces d’arbustes grâce au petit guide intégré,
* la haie comme corridor écologique
* l’effet lisière de la haie,
* comment analyser le potentiel écologique d’une haie,
* comment entretenir ou planter une haie.

D’autres part, ce cahier recèle d’activités diverses et variées au sujet de la haie tout au long de l’année. 
Elles doivent être sélectionnées en fonction des objectifs spécifiques à chaque séance. Enfin, ce cahier 
vous apporte des conseils pour mener à bien un projet de plantation d’une haie ou de restauration. 

Poster « Fruits sauvages » 

C’est un grand poster présentant 30 fruits sauvages. 
Il permet d’appréhender la classification des fruits sauvages répartis 
selon leur type : fruits secs et fruits charnus, fruits déhiscents ou 
indéhiscents, etc. Il peut être utilisé comme support d’observation, 
comme aide à l’identification, comme aide au tri lors de récolte, etc.

Kiquimank « Fruits charnus de la Haie » 

Ce jeu éducatif est construit et utilisable de la même 
façon que le Kiquimank « Feuilles », seul le thème 
change. Dans cet outil, ce sont les fruits charnus 
de la haie qu’il permet d’apprendre à reconnaître.  

Cahier d’activités CPN « Arbres & Arbustes »

C’est un grand cahier d’activités CPN à l’usage des passeurs 
de nature (parent, grand-parent, animateur, enseignant, etc.). 
Douze espèces d’arbres et d’arbustes sont au cœur des activités de ce 
cahier : le Noisetier (Coryllus avellanna), le Saule (Salix sp.), l’Églantier 
(Rosa canina), l’If commun (Taxus baccata), L’aulne glutineux (Alnus 
glutinosa), le Chêne (Quercus sp.), le Sureau noir (Sambucus nigra), 
le Châtaignier (Castanea sativa), le Pin sylvestre (Pinus sylvestris), 
le Cornouiller sanguin (Cornus sanguinea), le Frêne commun (Fraxinus 
excelsior) et le Hêtre commun (Fagus sylvatica).

Activités d’observation naturalistes, expériences de nature sensibles, 
activités artistiques, bricolages de jouets et d’instruments de musique, 
création de costumes, histoires à raconter au coin du feu, etc. Il y en 
a pour tous les goûts ! Vous pourrez aisément y piocher des idées 
d’activités en fonction des espèces arborées ou arbustives présentes 
dans la haie étudiée. Vous pourrez facilement les adapter en fonction 
de l’âge et du nombre d’enfants.

Cahier du jeune naturaliste « Je découvre la haie » 

C’est un cahier pensé comme un complément au Cahier technique 
« Prêts pour un 110 m Haie ?! » qui peut être directement distribué aux 
enfants. Il peut être le support des activités proposées dans le cadre 
d’un projet collectif ou encore être utilisé seul, avec l’aide des parents. 
Les enfants pourront : 
* mener leur enquête sur la haie de leur choix,
* faire des inventaires et renseigner des fiches de terrain : arbustes, 
lianes, plantes herbacées, traces et indices de présence d’animaux,
* s’intéresser à la faune vivant dans ou à proximité de la haie.

Cahier d’activités CPN
Cahier d’activités CPN

Arbres & arbustes

 
 

DEHORS À FAIRE

 A

CTIVITÉS 

Ce cahier compile douze fi ches d’activités CPN 

prenant pour thème les arbres et les arbustes.

Cher Noisetier
Salix, mon beau Salix

Les trésors d’Églantine
Immortel, l’If

Aulne, l’imputrescible
Le roi des arbres

Sureau, sirop, sifflot !
Châtaignier, l’arbre à hérissons

Sylvestre, le Pin !
Histoires de Cornouillers

Le Frêne commun
Hêtre, ou ne pas Hêtre ?
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Ce cahier compile douze fi ches d’activités CPN 

Arbres & arbustes

Poster « 15 feuilles d’arbres et d’arbustes communs » 

C’est un grand poster présentant les feuilles de 15 espèces d’arbres 
et d’arbustes qui peut être utilisé en complément des activités 
menées sur le sujet. 
Par exemple, pour lancer une activité sur les feuilles comme un jeu
du « qui est-ce ? ». Les enfants doivent retrouver le nom d’un arbre 
ou d’un arbuste à partir des critères d’identification par la feuille. 

Bourginoscope « Arbustes » 

Cet outil clé en main permet d’apprendre à reconnaître 
les espèces arbustives grâce à l’observation des bour-
geons : disposition sur les rameaux, couleur, zoom sur 
les bourgeons terminaux, forme des bourgeons. Il peut 
être utilisé dès l’automne et en hiver le long d’une haie 
pour permettre un inventaire des arbustes.
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