
Le dernier Cahier Technique de la Fédération CPN vous embarque cette fois 
dans la découverte du monde extraordinaire des Lépidoptères.
 Les insectes sont menacés par certaines pratiques humaines et les Papillons 
en font bien évidemment aussi les frais. Si vous avez plus de 40 ans, vous vous êtes 
sûrement fait la réflexion : « plus jeune, je voyais des papillons dans les prairies ! » Il est 
urgent d’agir et de sensibiliser massivement autour de nous.

	 Nous	 vous	 invitons	 donc	 à	 prendre	 votre	 filet,	 votre	 loupe	 et	 ce	 Cahier	
technique	pour	partir	à	la	rencontre	des	papillons.	Ce	livret	vous	accompagnera	en	vous	proposant	
des	activités	pédagogiques,	des	conseils	et	des	astuces,	des	outils	CPN	et	un	guide	d’une	trentaine	
d’espèces de papillons.

 

Vous	trouverez	dans	ce	Cahier	technique	:

 - des conseils sur l’observation des papillons : quand, comment, où ?

	 -	comment	utiliser	un	filet	à	papillons	en	toute	sécurité	(pour	le	papillon	!),

 - des détails sur les comportements des papillons,

 - des explications sur les différents stades du cycle de vie,

 - comment attraper et trouver des œufs et des chenilles,

 - de nombreux outils pédagogiques à distribuer aux participants de vos sorties nature,

	 -	des	activités	de	toutes	sortes	vous	permettant	de	faire	vivre	la	pédagogie	CPN,	

 - un guide d’une trentaine d’espèces détaillé et illustré,

 - des actions concrètes à mettre en place pour protéger les papillons.
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Qui sommes-nous ? La	Fédération	CPN	
(Connaître	 et	 Protéger	 la	 Nature)	 est	 une	
association à but non lucratif d’intérêt 
général qui œuvre pour développer 
l’éducation à la nature en famille et en 
clubs.	 Devenir	 CPN,	 c’est	 aussi	 des	
valeurs : curiosité, partage, écocitoyenneté, 
solidarité, convivialité, simplicité, 
ouverture, respect de soi, des autres et de 
l’environnement... 

www.fcpn.org
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