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Vous aimez les papillons, mais les connaissez-vous vraiment ? Ce cahier 
technique de Connaître et Protéger la Nature (CPN) fera de vous un bon 
connaisseur et protecteur de ces jolis lépidoptères. 

Le cahier propose tout d’abord de les observer en les capturant sans les blesser. 
Il présente quels papillons sont visibles en fonction des mois de l’année, sachant 
que la majorité d’entre eux apparaissent au printemps et en été. Le cahier décrit 
également comment les papillons se nourrissent, défendent leur territoire et se 
reproduisent, en proposant des jeux aux enfants pour se nourrir comme un 
papillon, notamment. Un chapitre est consacré aux chenilles pour savoir les 
trouver, les reconnaître et étudier leur comportement. 

33 fiches présentent différents papillons, avec leur photo, leur taille et les mois 
pendant lesquels ils sont visibles. Enfin, le guide propose d’agir pour protéger 
ces insectes de façon concrète ou en complétant ses connaissances grâce à 
de nombreuses adresses et liens. Un cahier très bien fait, intelligent et pratique 
qui donne la part belle à des illustrations et photos de qualité. 
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