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À toi de jouer !
Tu as besoin

- De rien !

Chouette ! Il pleut ! Enfile tes bottes et tes vêtements imperméables. Une 
flaque de boue, une pente un peu glissante, ça donne envie, non ?! 

Il vous 
faudra anticiper 

le défi en demandant 
aux enfants de se vêtir en 

conséquence : des habits qui ne 
craignent rien, pas même l’eau et la 

boue, voire les trous ! 
Laissez les enfants prendre du plaisir, tout en 

garantissant leur sécurité. Évitez les pentes 
trop caillouteuses, vérifiez la profondeur des 

flaques pour ne pas perdre de chaussures ! 
Prévoyez un bon goûter bien chaud et de 
quoi se changer pour le retour. Ne forcez 

pas les enfants qui n’ont pas envie.

Nombre de graines à gagner : 2
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Mets des habits « qui ne craignent ni la boue, ni 
la pluie ». Trouve une belle grosse flaque. Hop ! 
Saute dedans, marche dedans, joue dedans !
Chaque flaque d’eau est unique ! Tu peux toutes 
les tester ! 

Quel type de saut fait les plus 
grosses éclaboussures ? 
Essaie d’enlever toute l’eau 
de la flaque juste en sautant 
ou en utilisant tes pieds.
Envoie-nous ta plus belle 
photo de saut dans une 
flaque pour valider ton défi !

Si tu croises une belle pente bien boueuse, improvise 
un tapis de glisse et teste-le en te mettant sur les 
fesses. Profite de la belle glissade !
Organise un concours de glissades avec les copains : 
sur le ventre, sur les fesses, sur les genoux... 
Envoie-nous ta plus belle photo de glissade pour 
valider ton défi !


