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À toi de jouer !

Les étapes

Tu as besoin
- D’une plaque (en bois ou 
en tôle)
- D’outils de jardin
- De pierres ou de briques

Les serpents hibernent l’hiver et reprennent doucement leur activité au 
printemps. Ils cherchent alors des endroits calmes où ils pourront se 
réchauffer au soleil, comme sous une plaque. En été, ils en auront besoin 
pour trouver la fraîcheur. Cet hiver, prépare-toi à accueillir les serpents ! 

Accueillir 
des serpents 

dans son jardin combat 
les idées fausses à leur sujet et 

permet aux enfants de comprendre 
le rôle que les reptiles jouent dans les 

écosystèmes. De plus, installer une plaque 
permet de rencontrer ces animaux « plus 
facilement ».  Accompagnez les enfants 

dans le choix de l’emplacement. Invitez-les 
à créer une petite pancarte d’information. 
Si vous choisissez de visiter votre plaque 

à serpents, prenez les précautions 
nécessaires.

Nombre de graines à gagner : 5

INSTALLE UNE PLAQUE à 

SERPENT
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Avant tout, il faut choisir l’emplacement de ta 
plaque à serpents : 
- un endroit calme et discret, en partie à l’ombre 
dans la journée : les serpents aiment les endroits 
frais et ombragés : ils se cacheront sous la plaque 
lorsqu’il fera trop chaud.
- un endroit qui accueille le soleil le matin : les 
serpents aiment prendre des bains de soleil au 
lever du jour, ils se cacheront peut-être sous la 
plaque pour profiter de sa chaleur.
- un endroit qui n’est pas trop humide :  
les serpents aiment une humidité modérée.

Sympa !
(je pourrai peut-être 
même l’utiliser 
l’hiver prochain !)
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3 Place ta plaque sur le sol préparé. 
Pour valider ton défi, 

envoie-nous une 
photo de toi en pleine 
installation de plaque 

à serpent !

Défi validé

4
Les serpents ne se déplacent pas trop à découvert : 
laisse pousser les hautes herbes autour de la plaque.

5
Vérifie de temps à autre que ta plaque est toujours 
en place. Veille à ce qu’une certaine tranquillité règne 
autour de ta plaque pour que les serpents s’y sentent 
en sécurité. 

Les serpents que ta plaque pourrait abriter

Pas touche : les serpents sont 
protégés par la loi française !

En plus, certaines espèces sont 
venimeuses...
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- crée un petit rebord en terre ou installe des pierres pour que 
la plaque repose sur une hauteur minimale au-dessus du sol : 
les serpents pourront se glisser dessous.

6
Crée une jolie pancarte pour prévenir les autres 
utilisateurs du jardin de l’existence et de la nature 
de ta plaque. Ajoute qu’il ne faut pas déranger ses 
locataires.

Ensuite, il faut préparer le sol à accueillir ta plaque : 
- mets la terre à nu : enlève les herbes et tout ce qui pourrait 
empêcher la plaque d’être stable.

Couleuvre helvétique
Natrix helvetica

Mares, étangs, marais, 
berges, jardins, friches, 
prairies humides

Vipère péliade
 Vipera berus

Bois clairs, bocages, 
lisières de forêts

Vipère aspic
Vipera aspis

Haies, landes, 
endroits ensoleillés 
et buissonnants

Coronelle lisse
Coronella austriaca

Pelouses sèches, 
bois clairs, endroits 
secs et chauds

Couleuvre verte et jaune
Hierophis viridiflavus

Jardins, haies, 
endroit chauds 
et au soleil

Couleuvre vipérine 
Natrix maura

Mares, rivières, 
toujours près  
d’un point d’eau

Espèce venimeuse Espèce venimeuse

Pour en savoir plus sur 
les serpents, procure-toi 
notre Cahier technique 
sur : www.fcpn.org


