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POUR DEVENIR PROTECTEUR-TRICE
DE LA NATURE

issian Protection
Le livre

Vous vous sentez concerné-e par la préservation de la
biodiversité qui nous entoure et vous avez envie d'agir...
mais vous ne savez pas comment vous y prendre. Loin des
discours anxiogeénes, parfois culpabilisants et bien souvent
paralysants, « Mission Protection - 50 défis pour devenir
protecteur-trice de la nature - le livre » est la pour vous
accompagner a travers une méthode ludique, positive, active
et reconnue : la pédagogie CPN !
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Devenez progressivement « Grand-e protecteur-trice de la
nature » en relevant, tout-e seul-e ou a plusieurs, les défis de ce livre ! Choisissez parmi la 502
de défis proposés et piochez allegrement dans les ressources pédagogiques. Une chose est S "
sire, vous allez vivre de belles expériences de nature... Vous allez sans aucun doute renforcerle 58 x7™ . Inclus : une cinquantaine d’activités a réaliser au contact
lien sensible que vous avez avec elle. Cela vous donnera encore plus envie de mieux la connaitre A : de la nature pour mieux la connaitre et la protéger
et de la comprendre. Ainsi, vous aurez les clés pour agir concrétement pour la protéger. ; ‘

Cet ouvrage est le fruit de 3 ans de campagne d'éducation a la nature proposée par la Fédération . .
Connaitre et Protéger la Nature (FCPN). Plus de 12 600 personnes ont profité de cette aventure g{e{wagnemmd/b i)’l’mwm

collective avec joie et enthousiasme. Vous verrez d'ailleurs leurs actions mises en valeur au fil

des pages. Vous noterez les sourires qui illuminent leurs visages ! Ti?re. _ ) )
N hait faire bénéficier de cette mine d'inf . wralistes. d'ida Mission Protection - 50 défis pour Qui sommes-nous ?
ous souhaitons vous faire bénéficier de cette mine d'informations naturalistes, d'idées . . _ S X )
devenir protecteur-trice de la nature - le La Fédération CPN (Connaitre et Protéger

d'activités, de supports clés en main, de challenges a relever, etc. Ainsi, vous pourrez continuer

a grossir les rangs de la communauté des protecteurs-rices de la nature. livre la Nature) est une association a but non

lucratif d'intérét général qui ceuvre

Le document débute par une question pratique « comment utiliser ce livre ? » puis s'organise Ec'litt’eur ) pour développer I'éducation a la nature
en 4 parties composées de fiches pratiques qui suivent une progression pédagogique : Fédération CPN en famille, en clubs et de facon indivi-
- les défis « Je vis la nature ! », i est oncore Caractéristiques techniques duelle. Devenir CPN, ce sont aussi des
- les défis « J'observe la nature ! » «Rarce 4D arce g4’ 212 pages couleur, 21%29.7cm, valeurs : curiosite, partage, écocitoyenne-
les défis « J ds| . ' | tewmps dagiv: on esfl”us f“ Plus,'eurs illustrations et photos naturalistes. té, solidarité, convivialité, simplicité,
- les défis « Je comprends la nature ! », 3 ’ JPAN '
i «Jecomp > Ortesl,, De nombreux défis a relever pour g:\ﬁrrtxirfén;e:rxﬁtt de soi, des autres et
- les défis « J'agis pour la nature ! ». v , ¢ faire b (es choses | apprendre a mieux connaitre et protéger
« Yarce qu on peut encore Taire bouger (es choses : » la nature en famille ou entre amis.
Gwm presse Prix Commandez-le sur www.fcpn.org
Pour recevoir un exemplaire presse ou visuels . Ms.fesl » v -
Emilie Christiaen fion de (o nature, Jest laffaive de : Fedération CPN “
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A vous de jouer !

Chouette ! Il pleut ! Enfilez vos bottes et vos vétements
imperméables. Une flaque de boue, une pente un peu glissante, Vous avez besoin :
¢a donne envie, non ?! - De rien

Si vous croisez une belle pente bien boueuse,
improvisez un tapis de glisse et testez-le en vous
mettant sur les fesses. Profitez de la belle glissade !

Organisez un concours de glissades avec d'autres :

Mettez des habits « qui ne craignent ni la boue, ni la pluie ». sur le ventre, sur les fesses, sur les genoux...

Trouvez une belle grosse flaque. Hop ! Sautez dedans, marchez
dedans, jouez dedans !
Chaque flaaue d'eau est uniaue ! Vous notivez toutes les tester !

Quel type de saut fait les plus grosses éclaboussures ?
Essayez d'enlever toute l'eau de la flaque juste en
sautant ou en utilisant vos pieds.

La note de 'accompagnateur

Il vous faudra anticiper le défi en demandant
aux enfants de se vétir en conséquence : des
habits qui ne craignent rien, pas méme I'eau et
la boue, voire les trous !

Laissez les enfants prendre du plaisir, tout en
garantissant leur sécurité. Evitez les pentes trop
caillouteuses, vérifiez la profondeur des flaques
pour ne pas perdre de chaussures ! Prévoyez
un bon godter bien chaud et de quoi se changer
pour le retour. Ne forcez pas les enfants qui
n'ont pas envie.




